
宇都宮ブレックスユースチーム
2024-25シーズン活動報告



U15/U18 理念について

『己の現状を打破し、スポーツ界、バスケ界、そして栃木県に風穴をあける。

見ている人々が応援したくなるような選手を目指し、 地域から強く愛されるチーム 』



U15/U18 ビジョンについて

チームビジョン
・Bユースの中で日本一のチームを目指す
・トップチームへの輩出
・世界に通用する選手の輩出

個人ビジョン
・目的に向かって努力し続けられる選手
・Bリーグ、ブレックスの看板を背負っている
ことを忘れない選手
・学業とバスケットの両立ができる選手

人間力／社会性
・自分、仲間、モノ、時間を大切にする
・自分の考えや、気持ちを表現する
・最後まで諦めずに全力で取り組む姿勢



U15/U18  TEAM STAFFについて

 
宇都宮ブレックスU18ヘッ
ドコーチ  

荒井尚光 
(Naomitsu Arai)
栃木県小山市出身  
日本バスケットボール協
会公認コーチ A級  
 
 

経歴 
小山市立大谷南小学

校→小山市立大谷中

学校→宇都宮学園高

等学校→白鴎大学→

大塚商会→栃木ブレッ

クス→リンク栃木ブレッ

クス→ブレックス

D-TEAM→TGI  

D-RISE  

指導歴 

2009-2011  

BREXバスケットボールスクールインスト

ラクター 

2011-2016  

BREXバスケットボールスクールディレク

ター／インストラクター  

2014-2016  

栃木県成年国体男子部ヘッドコーチ  

2016-2020  

宇都宮ブレックスU15ヘッドコーチ  

2020-  

宇都宮ブレックスU18ヘッドコーチ  

宇都宮ブレックスU15 ヘッ
ドコーチ  

本谷篤司 
(Atsushi Honya)  
東京都出身  
日本バスケットボール協
会公認コーチ B級  
 
 

経歴 
修徳高等学校→ヒュー
マンアカデミー横浜校
バスケットボールカレッ
ジ 
2013-15  
富山グラウジーズ  

2015-16  

GIFU SEIRYU  

HEROES  

 

指導歴 

2016-17  

信州ブレイブウォリアーズU15 ヘッドコー

チ 

2017-2020  

BREXバスケットボールスクールインストラ

クター 

2018-2020  

宇都宮ブレックスU15 アシスタントコーチ  

2020-  

宇都宮ブレックスU15 ヘッドコーチ  

宇都宮ブレックスユース
チーム トレーナー  
若林幹太  
(Kanta Wakabayashi)  
長野県出身  
 
経歴  
→帝京大学(宇都宮キャン
パス)  
→英心会 倉持病院  
 
 

宇都宮ブレックスユース
チーム マネージャー  

鈴木祐希奈 
(Yukina Suzuki)  
茨城県出身  
 
 
 

経歴 
茨城県水城高等学校  
→日本女子体育大学  
→学校法人二階堂学園  　
日本女子体育大学 助手  
 

ゼネラルマネージャー/取締役  

鎌田眞吾 
(Shingo Kamata)  
 
 

宇都宮ブレックスユース  
チーム トレーナー  
新井優  
(Yu Arai)  
埼玉県出身  
 
経歴  
法政大学  
→埼玉医療福祉専門学校  
→所沢あかだ整形外科  



宇都宮ブレックスユースチーム U15　
2024-25シーズン活動報告



U15 主要大会結果

■2024 bjカップ U14 in FUKUSHIMA 優勝 (4戦4勝)  

■2024 bjカップ U15 in TOKYO 優勝（5戦5勝）  

■全国U15バスケットボール選手権大会栃木県最終予選 3位  

■2025　bjカップU15　in TOCHIGI 3位(2勝2敗)

■インフロニア B.LEAGUE U15 CHAMPIONSHIP 2025 （予選リーグ敗退）



宇都宮ブレックスユースチーム U18　
2024-25シーズン活動報告



U18 主要大会結果
■B.LEAGUE U18 REGIONAL LEAGUE 2024【北地区】 2位 (4勝2敗)  

■インフロニア B.LEAGUE U18 CHAMPIONSHIP 2024 ベスト16  

■インフロニアB.LEAGUE U18 ELITE LEAGUE 2024【EAST】 4位 (3勝2
敗)  

■インフロニア B.LEAGUE U18 INTERNATIONAL CUP 2025
　B.LEAGUE U18選抜チームメンバーに小川・田中が選出　　　 3位(2勝2敗)



【U18】2024-25シーズン結果 （個人）  

■1/19 B.LEAGUE U18 ALL-STAR GAME ＠千葉



【U15】
・外山  湊人 (中学3年)
・川岸  夏椰人  (中学3年)
・吉川  健太郎  (中学3年)

令和6年度一般社団法人栃木県バスケットボール協会優秀選手表彰

【U18】
・小川  蓮央 (高校3年)
・田中  大貴 (高校2年)



2024-25シーズンU15　卒団生

2024-25シーズンU18　卒団生



U15/U18 卒団生進学先

中3の進学先（7名）  

・U15▶U18　4名

・白鷗大学 →選手として活動

・中央大学 →サークルで活動予定

・早稲田大学 →アシスタントコーチとして活動

※全選手がバスケットボールに携わる進路を選択

高3の進学先（3名）  



U15/U18 トライアウト (2024年4月〜2025年3月)

■U15トライアウト者数  
　31名（合格10名/32％）  

 
(2023-24)  

U15トライアウト者数  
　31名（合格9名/29％）  

スクールからユースチームに 6名合格 

※過去在籍選手　1名　計1名  

【U15】 【U18】

■U18トライアウト者数  
　17名（合格12名/71％）  

 
(2023-24)  

U18トライアウト者数  
16名（合格7名/43％）   



【星川  開聖/特別指定選手】

#15 石川 裕大・#17 星川 開聖・#3 田中大貴

【田中  大貴/ユース育成選手】

背番号
　３
ポジション
　SG/SF
身長
　193cm/83kg
出身地
　栃木県鹿沼市
生年月日
　2007年4月26日（現在高校 2年）
経歴/受賞歴
　2021年9月に入会（ U15）中学2年生か
ら所属。その後 U18に所属。
2024年8月にB.LEAGUE U18選抜チー
ムに選出され、 2024年9月には
NBA/FIBA主催のBWB（basketball 
Without Borders）に選出されておりま
す。
昨年のオールスターにも選出され、今週
末千葉で行われるオールスターにも選出
されております。（ 2年連続出場）

【石川  裕大/U22枠選手】

背番号
　15
ポジション
　PG
身長
　176cm/75kg
出身地
　栃木県宇都宮市
生年月日
　2004年11月24日
経歴/受賞歴
　宇都宮市西原小 →宇都宮市一条中学
校→帝京高校→Combine 
Academy→2024〜宇都宮ブレックス
（B1※U22枠）

2024.1.11vs秋田



宇都宮ブレックスユースチームのビジョン  

①トップチームへの輩出
石川裕大選手（U22育成枠）・星川開聖選手（特別指定選手）、田中大貴選手（ユース
育成枠）に続く選手の育成と強化。

②プロ選手の輩出
トップ選手だけではなく、3x3のプロ選手（他チーム）コーチ・フロントスタッフなどの輩
出も育成・強化していきます。

③世界に通用する選手の輩出
NBA/FIBA主催の第14回BWBアジアへU18田中大貴選手が選出されたので、今
後も世界で戦える選手の発掘・育成・強化を行なっていきます。



ユース事業としても 10年目を迎え、スクールからユース
チームへユースチームからトップチームへと一貫指導
の成果が少しずつ形となってきました。

Thank you for support

引き続き栃木県の選手発掘と、育成・強化を目指しブ
レックスファミリーとして戦っていきます。


