
 

 

■会場入りは、マスク着用を必須とします。 

（レッスン中におけるマスクの着用は任意とします。） 

■参加者は自宅と会場に入る前に２度検温をお願いします。 

■ソーシャルディスタンスを保つように心がけましょう。 

■手洗い、うがい、手指の消毒等、ご協力をお願いいたします。 

■会場の状況にあわせた換気や消毒対応を徹底します。 

■講師もマスクを着用する場合がございます。 

■付き添いの方の見学はご遠慮ください。 

（小学生以下の保護者様の付き添いは 1名様までとさせていただきます。） 

 

 

下記の事項に該当する場合の自主的な参加の見合わせをお願いします。 

・体温が 37.5度以上ある場合 

・体調が良くない場合（例：発熱・咳・咽頭痛などの症状がある場合） 

・同居家族や身近な方に感染が疑われる場合 

・過去 14日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、 

地域への渡航又は該当在住者との濃厚接触がある場合 

 

万が一感染が発生した場合は、速やかに事務局へ連絡してください。 
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